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EXPUNERE DE MOTIVE

Sanitatea mintald este o valoare fundamentald a vietii sociale si
umane si o problema prioritard de sénitate publica.

Obiectiv major al politicii de sinitate publicd, sanatatea mintala face
obiectul unor misuri de promovare si apirare in cadrul Planului national de
sinitate mintald si profilaxie in patologia psihiatrica si psihosocialé; revizuit
anual, de a cirui elaborare §i aplicare raspunde Ministerul S#natatii si
Familiei.

in elaborarea acestui plan, Ministerul Sanatatii si Familiei colaboreaza
cu Colegiul Medicilor din Roménia precum si cu toti factorii interesati, in
special cu organele administratiei publice si organizatii neguvernamentale cu
atributii in domeniu reprezentante ale societatii civile.

Promovarea sanatitii mintale vizeazd modele de conduitd si stil de
viatd sinitos care cresc rezistenta la factorii perturbatori si minimalizeaza
riscul de imbolnivire. Promovarea sinititii mintale se realizeazd printr-un
cumul de mijloace educationale si informationale similare celor utilizate
pentru promovarea bunastirii fizice.

Avand in vedere importanta care trebuie acordatd stérii de sandatate
mintald, drept componenti de bazd a starii de sinitate a populatiei, s-a
format un grup  de lucru alcdtuit din Conf.Dr.Dan Prelipceanu,
Conf.Dr.Constantin Oancea, Dr.Bogdana Tudorache si Dr.Radu Mihdilescu

elaborandu-se in colaborare cu specialisti din Parlament o propunere
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sinitate mintald din tara noastrd, ale internarii in unitdtile psihiatrice,
drepturile pacientilor, precum si cadrul general care sa asigure promovarea
sanatatii mintale. La elaborarea acestui proiéct au fost consultati experti in
domeniul dreptului si reprezentanti ai Organizatiei Mondiale a Sanatatii
(O.M.S.).

Prezenta propunere legislativa finalizeaza tentative repetate, incepand
cu anul 1991, ale unor specialisti romani, in colaborare cu Consiliul Europei
si O.M.S. si incorporeazd cele 10 principii de baza pentru protectia
persoanelor cu tulburdri psihice ale O.M.S., precum §i Anexa Rezolutiei
O.N.U. nr.46/119/17 decembrie 1991 privitoare la protectia persoanelor
suferind de o maladie mintald si la ameliorarea ingrijirilor in domeniul
sandtdtii mintale.

Mentiondm c3, textul prezentei propuneri legislative este compatibil
cu legislatia europeans in materie si cd Roménia este singura tara din aceasta
parte a Europei care nu are incd o astfel de lege.

Fatid de cele prezentate mai sus, vd supunem atentiei propunerea
legislativd privind sinitatea mintald, pe care o supunem Parlamentului spre

adoptare.

INITIATOR,

DEP.ACAD.PROF.UNIV.DR.MIRCEA IFRIM
PRESEDINTELE COMISIEI PENTRU SANATATE SI FAMILIE
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